Vigjar a la Carta cree firmemente en el turismo responsable y sostenible, apoyando la economia local en destino a través de
hoteles, servicios y tours operados por la gente local donde sea posible.

Este itinerario es una salida regular con un itinerario fijo, sin embargo, puede que querdis una ruta en Oman A La Carta por ejemplo

con mds o menos dias, atendiendo en destino unos intereses particulares, quitando una excursién o afadiendo otra actividad no
indicada, cambiar la ruta o el nivel de alojamiento....

Al trabajar directamente con agencias locales en cada destino, personalizamos los viajes, no hay dos iguales. jTodo es posible!
iConsultadnos!

Consultad otras rutas en Jordania, opciones en privado, mds activa, mas duracion, etc...
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OMAN

Septiembre:
Octubre:
Noviembre:

Omdan es un pais heredero de la tradicién milenaria de la Peninsula Ardbiga. Situado en la actualidad fuera de las rutas principales
de Oriente Préximo, fue paraddjicamente en el pasado un centro esencial e imprescindible de las antiguas rutas maritimas y
terrestres del comercio, como lo atestigua el comercio de la mirra y el incienso por el Océano Indico y la Arabia Felix. Su belleza
paisajistica, que abarca desde sus miles de kildbmetros de costas casi virgenes frente al Indico, las montafias de Hajjar con 3.000
mts altitud y sus profundos cafiones, los verdes y refrescantes wadis que evocan la riqueza oculta de Arabiag, hasta los desiertos de
dunas que se extienden por Rubaa al Khali, hacen de la visita de este pais una experiencia estética Gnica.

Se puede decir que Oman es el Unico pais estable de la Peninsula Ardbiga que conserva aldeas y mercados, zocos y mezquitas
visitables, vestimentas y costumbres populares apenas afectados por la modernidad y las muestra con orgullo de su pasado, sin
restricciones ni prohibiciones. Los omanies que encontraremos en las aldeas semi abandonadas de adobe, en los mercados
populares o en los pueblos pesqueros, asi como los beduinos del desierto nos hardn sentir la experiencia de estar en un auténtico
pais arabe.

Este viaje se realiza en vehiculos todoterreno debido a lo variado del territorio donde abundan los tramos de tierra. Asimismo, el
trayecto nos llevara durante dos dias al desierto de dunas. Se podran realizar suaves caminatas de modo opcional en algunos
puntos del recorrido. Aunque hay gran variedad de atractivos en el pais, intentamos que nuestra ruta tenga una proporcion
equilibrada de paisajes naturales (montafias, wadis, cafiones, reservas naturales, desierto), paisajes humanos (pueblos y
mercados) asi como de historia (fuertes, ruinas y monumentos).

DIA 1: LLEGADA A MUSCAT

Llegada a Muscat, trmite de visados y traslado al hotel en el
centro de Muscat.

Hotel Falaj 4* situado en el barrio de Ruwi, a 10 minutos en taxi
de Mutrah, zona mas turistica.

DIA 2: MUSCAT - BARKA — NAKHAL — RUSTAQ — MUSCAT

Salimos en ruta desde la capital en direccién norte, no sin
dejar de ver antes la Gran Mezquita del Sultan Qabus.

Visita exterior e interior de esta espectacular obra moderna
(2001) que constituye la mezquita mds importante del pais,
con sus ldmparas, cupulas, minaretes y alfombras de
dimensiones extraordinarias.

Paramos en la poblacion de BARKA para ver el mercado de
pescado y su pequeio fuerte, relevante durante la expulsion
de los persas.

Después de pasar por delante de las Islas Sawadi iremos
hacia la poblaciéon interior de Nakhal, donde destaca su
imponente fortaleza rodeada por el palmeral y su fuente
sulfurosa de Ayn Ath-Thawara junto a un interesante wadi
por donde podremos adentrarnos.

Terminamos el dia llegando a Rustaqg, poblacién situada al
pie de la cordillera Hajjar y famosa por uno de los mayores
fuertes del pais, asi como por sus populares bafios
sulfurosos.

Regreso a Muscat.

Hotel Falaj 4*
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DIA 3: MUSCAT - WADI BANI AWF — BILAD SAYT — AL HAMRA — JEBEL SHAMS

Salida desde Muscat direccion a las Montafas de Hajjar por donde discurre el Wadi Bani Awf que nos llevard hasta el pie de Jebel Shams
o Montana del Sol.

El Wadi Bani Awf solo es accesible para vehiculos 4x4 y nos muestra algunas de las vistas naturales més hermosas de todo el pais,
destacando algun desfiladero interesante y la poblacién principal a medio camino, Bilad Sayt, un oasis de verdor perdido en el tiempo y
rodeado de inexpugnables montaias.

Después de alcanzar los 2.000 mts de altitud descendemos hacia la poblacion de Al Hamra. Ya en las planicies interiores y con un gran
palmeral a sus pies, protege a una ciudad semiabandonada con gran cantidad de construcciones en adobe.

Un paseo por sus antiguas y dejadas calles, mercados y casas de adobe nos retrotrae a un pasado muy reciente en vias de extincion.
Después y rodeando el Wadi Ghul, ascenderemos hasta Jebel Shams para pernoctar en lo alto de una de sus cimas a 2.000 mts de altitud.

Jebel Shams Resort 3* o Jebel Shams Heights 3* - Hotel Lodge en media pension

DIA 4: GRAN CANON - WADI GHUL — BAHLA — JABREEN -
NECROPOLIS DE AL AYN - NIZWA

Por la mafAana posibilidad de hacer una interesante
caminata de 2 horas por la zona alta del Gran Caidn,
conocido por sus precipicios de hasta 1.000 mts hasta el
poblado de Khaym.

Quienes no deseen andar podran quedarse en el lodge,
disfrutando de la tranquilidad y las vistas. A continuacion,
descenso hasta Wadi Ghul para hacer una incursién en
todoterreno por el interior del Gran Caidn.

Continuamos hacia Bahla, poblacién histérica conocida por
su cer@mica artesanal, donde una parada nos permite
conocer el mercado y el fuerte rodeado por restos de la
antigua poblacion de adobe y su palmeral.

En la poblaciéon vecina de Jabreen visitamos uno de los
fuertes mds interesantes y bien restaurados del pais.
Continuamos en direccidbn oeste hasta alcanzar las
Necropolis de la edad de bornze de Al Ain. Traslado tras el
atardecer hasta Nizwa.

Hotel Al Diyar o similar — Situado en las afueras a 5 minutos
en coche del centro histérico (no hay hoteles en el centro)

DIA 5: NIZWA — JEBEL AL AKHDAR — NIZWA

Visita de esta histérica ciudad comercial (Nizwa), antigua
capital del pais, con su imponente muralla y sus torreones
circulares. Ademds, podremos disfrutar de uno de los
mercados urbanos tradicionales mads interesantes (con
artesania, joyeria, dagas, cerdmica, etc.) y mercados de
verduras, carne y pescado.

Excursién a Jebel EI Akhdar, paraje preservado de las
grandes rutas con poblaciones colgadas en lo alto de esta
cordillera. Posibilidad de realizar un paseo breve entre
pueblos disfrutando del paisaje y del frescor de esta region
agricola y tradicional.

Hotel Al Diyar o similar — Situado en las afueras a 5 minutos
en coche del centro histérico (no hay hoteles en el centro)
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DIA 6: NIZWA — MERCADO DE SINAW — MINISIFIYEH - TORRES DE MUDAYREB -
WADI BANI KHALED — DESIERTO DE WAHIBA

Descenso hacia el sur parando en el mercado rural de Sinaw, centro de compraventa para la poblacion rural y beduina de los alrededores
(mercados de pescado, el mercado de las mujeres, etc).

De especial interés es el mercado de camellos de Sinaw, Gnico en todo el pais que se celebra solo los jueves. Breve parada en Minsifiyeh
donde se visita una antigua poblacién comercial abandonada.

Después de una breve parada en la poblacién de Mdayreb para ver sus torres de control de las rutas con excelentes vistas sobre el
desierto y el oasis local, procedemos a entrar a Wadi Bani Khaled, uno de los tipicos wadis del pais, con sus preciosas vistas de montafias,
palmerales, etc. que nos permite hacer un breve paseo por la parte estrecha del wadi a lo largo del curso del rio.

Traslado por la tarde al desierto de Wahiba para pernoctar en uno de sus campamentos.

Campamento Al Wasel — En régimen de media pensién, habitaciones con bafio privado y ventilador.

DIA 7: TRAVESIA DEL DESIERTO WAHIBA — RECORRIDO COSTA -
RAS EL HADD = SUR

Salida del campamento para cruzar el desierto de Wahiba.
Durante mds de media jornada cruzaremos el desierto de
arena a través de sus dunas y pistas solitarias.

Finalmente se llega a la costa del Océano indico donde
cruzaremos pequenas aldeas de pescadores a lo largo de
una costa apenas alterada por el hombre. Traslado al
atardecer hasta la ciudad costera de Sur.

Por la noche posibilidad de ir a la Reserva Natural de Ras El
Hadd para intentar ver como las tortugas verdes desovan en
uno de sus santuarios naturales, y si hay suerte ver también
el nacimiento de las crias.

Debido a la masificacién reciente esta visita puede ser
decepcionante o puede ser que las tortugas no aparezcan.
Noche en la histérica ciudad portuaria de Sur.

Hotel Ayja — Junto al puerto antiguo.

DIA 8: SUR — WADI TIWI — WADI SHAB — SINK HOLE — MUSCAT

Breve visita del puerto de SUR, ciudad eminentemente
marina y comercial, con inmenso pasado a sus espaldasy su
maravillosa ubicacién frente al Océano Indico.

En sus astilleros se construyen barcos desde hace por lo
menos 3000 anos, siendo el mas tradicional el llamado Dhow
o barco de madera, cuyo papel en las rutas comerciales
maritimas del pasado fue esencial uniendo las rutas del
Indico y Africa Oriental con la Peninsula de Arabia y sus rutas
terrestres hacia el Mediterraneo.

Salida hacia el pequefio y fragil Wadi Tiwi, que ofrece un
interesante camino de acceso y la posibilidad de adentrarse
un poco entre a contra corriente evitando el agua. Posterior
traslado a Wadi Shaab, el més bonito de todos los wadis del
pais.

Después de acceder en barca al camino principal, haremos
un paseo de 2 horas que nos permite acercarnos a lugares
paradisiacos y solitarios con vegetacion y piscinas naturales
que permiten un bano reparador en un marco inolvidable.
Dirigiéndonos a Mascat paramos en el llamado Sink Hole,
pintoresco lugar natural causado por la caida de un cometa
donde la poblacidén se bana.
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DIA 9: TRASLADO AL AEROPUERTO

OPCION 10 DIAS:

DIA 9: MUSCAT

Dia libre en Muscat que nos permite recorrer la zona
conocida como Old Muscat donde se encuentra el Palacio
del Sultdn Qabus y restos de la antigua capital, la zona de
Mutrah o puerto tradicional donde destaca el zoco cubierto,
el mercado de pescado, etc.

La zona moderna de Muscat merece un pequefio paseo para
apreciar el estilo de ciudad que se ha desarrollado
altimamente en la Peninsula de Arabia, con grandes
superficies, zonas ajardinadas, etc.

DIA 10: TRASLADO AL AEROPUERTO

CATEGORIA SUPERIOR 2220 euros
SUPLEMENTO HABITACION INDIVIDUAL 420 euros
SUPLEMENTO ITINERARIO 10 DiAS [/ 9 NOCHES 85 euros en habitacion doble [ 130 euros en habitacién individual

Existe una categoria estdndar de alojamientos, pero Viajar a la Carta recomienda la categoria superior

MASCATE FALAJ HOTEL 4*
JEBEL SHAMS JEBEL SHAMS RESORT 3*
NIZWA GOLDEN TULIP 4*
WAHIBA SANDS 1000 NIGHTS DESERT (TIENDAS CON BANO PRIVADO)
SUR SUR PLAZA 3*
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Para espaioles hay dos modalidades de visado:

VISADO PARA SOLICITAR A LA LLEGADA: Actualmente es gratuito.
VISADO PREVIO A SOLICITAR ON-LINE: 5 OMR.

https://evisa.rop.gov.om/
NOTAS PARAEL VISADO:

No son necesarias fotos.
Validez minima pasaporte 3 meses.
No debe contener sellos de Israel ni de fronteras limitrofes que demuestren haber entrado a Israel.

Traslados aeropuerto — hotel — aeropuerto Billetes aéreos

Transporte en vehiculos 4x4 el trayecto (4 personas por vehiculo) Seguro de cancelacion y asistencia médica

Cenas y almuerzos (salvo las indicadas como incluidas):

Guia acompafiante de habla hispana - >
10 euros por comida o cena aproximadamente

Alojamiento en hoteles tipo turista en Muscat, Rustaq, Nizwa Entradas a Fuertes, museos y reserva natural Ras el Hadd:
y Sur en régimen de alojamiento y desayuno 50 euros aproximadamente
Alojamiento en Lodge 3* en Jebel Shams Visado: trdmite a la llegada

Alojamiento en Campamento Resort en desierto de Wahiba -

L - . Todo lo gue no estd especificado en el apartado “el precio incluye”
habitaciones con bano privado 9 P P P y

Cenas en Jebel Shams y en desierto de Wahiba
(bebidas no incluidas)

Seguro bdsico
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